
Trainingszeiten – Winterhalbjahr 2025/2026 (ab 27.10.25)  
  

Eintracht Hildesheim - Leichtathletik  
  
Trainingsgruppen  Jahrgänge  Trainingszeiten und –orte  

  
Übungsleiter/in  

„KILA“  Jg. 2018  
und jünger  

- Montag 15.00-16.00 Uhr   
(Bz Halle)  
  
- Mittwoch 15.00 -16.00   
Uhr (Bz Halle)  

Sigute Brönnecke  

Grundlagentraining  
I  
  
  

Jg. 2014-
2017  

- Montag 16.45 – 18.30 Uhr  
(Bürgerhalle)  
  
- Mittwoch 16.15 – 17.30 Uhr  
(Sporthalle Elisabethschule)  

Sigute Brönnecke  

Grundlagentraining  
II  

Jg. 2011 - 
2017  

- Montag 18.30 – 20.00 Uhr  
(Bürgerhalle)  
  
- Mittwoch 17.30 – 19.30 Uhr  
(Sporthalle Elisabethschule)  

Sigute Brönnecke  

Gehen  alle  
Jahrgänge  

- Mittwoch 17.00 – 18.30 Uhr  
(Sporthalle Michelsenschule)  
  
- Montag / Samstag nach  
Absprache  

Reinhard Krüger  

Laufgruppe  Jg. 2013 
und älter  

- Dienstag 17.00 – 19.00 Uhr  
(Eintracht-Platz)  
  
- Donnerstag 17.00-19.00 Uhr  
(Eintracht-Platz)  
  
- Freitag 17.00-19.15 Uhr  
(Mariano-Josephinum,  
Domhalle)  
  
- Sonntag 11.00-13.00 Uhr  
(Galgenberg)  

Heiko Wilcke  
  
  
Heiko Wilcke  
  
  
Patrick Thiemann  
  
  
  
Heiko Wilcke  

Sprint (Sprung)   Jg. 2009-
2011  

- N.N.  
  
- Mittwoch 17.00-19.00 Uhr  
(Eintracht Platz)  
  
- Freitag 17.00-19.00 Uhr  
(Eintracht Platz)  

Nele  
  
Maxi Kaluza   
  
  
Hanna Studzinski  
  

Sprintgruppe   Jg.2010 
und älter  

Montag – Samstag 
nach Absprache  
  

Marvin Linke  

Seniorengruppe  -  Mittwoch nach Absprache  
(Ansprechpartner Frank Meyer)  

-  

  


